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等々力渓谷 淨眞寺（九品仏）

開

催

アルキニスト倶楽部 ®
ＨＰ
ＦＢ

 【午前コース、食事なし】　　【イベント番号：J00004】

  「等々力渓谷、九品仏」探検

都内の渓谷を縫って古墳、古刹巡り

お一人様
３,０００円参加料金

（つまみ食い、ガイド）

８月 25日(土)

アルキニストと歩く

五感で感じる新感覚の東京ウォーキング
2018年夏号（１頁）

見る

聞く

触れる

味わう嗅ぐ

夏期特別イベント「美術館・博物館ラリー」は次頁にあります。お申し込み方法は次頁参照。

"アルキニスト" と一緒に東京を歩いてみませんか？
ごあいさつ ウォーキングイベントの特色

「アルキニスト」とは、単に歩くことが好きな人のことではありません。

好奇心や旺盛な観察力をもって旅を楽しみ、豊かに人生を謳歌す

る人がアルキニストです。アルキニスト倶楽部は、年齢やハンデな

どには関係なく、その人が適えたい旅を実現することにより、人生

をより健康で豊にすることのお手伝いをさせていただきます。

「アルキニスト倶楽部」のイベントのスタイルは、歩きながら、芸術、

文化、グルメ体験などを組み込んで、楽しい旅を求めるというもの

です。歩いて体を健康に、食べて体に力を与えて、体験や知識で

心豊かにして、参加者に豊かな人生を提供したいと考えております。

① 現地集合、現地解散

② 午前か午後の３時間以内のお手軽ウォーキング

③ 基本的に食事は含みませんが、名物のつまみ

食い体験があります。

アルキニスト倶楽部のウォーキングは・・・
～約３０本のイベントウォーキング実績があるアルキニストがご案内

東京都内、近郊の裏道・街路や自然を自分の足で散策します。バ

スや交通機関を使っては決して体験できない街や生活の雰囲気に

触れながら、歴史、文化を学んでゆきます。

五感を総動員してウォーキングを楽しみましょう！

アルキニスト倶楽部

リクエスト開催について
リクエスト開催とは、決められた日程以外に、

お客様が希望する日に開催するイベント。

１．対象イベント

現在募集中、および終了したイベント（半日コース）が対象です。

２．費用 キャンペーン期間中（2018/9/30まで）

お一人様参加の場合は5000円、お二人様以上の参加の場合はお一

人様3000円（通常のイベントと同額です）。

３．お申し込み方法

アルキニスト倶楽部HPの「お問合せフォーム」または、メールアドレス

arukinist@excite.co.jp 宛にメールでお申込みください。詳しくはHPで。

スケジュールが合わずに参加できない、と

いう声が多く聞かれましたため、リクエスト

開催を導入いたしました。

アルキニスト倶楽部のイベントは土曜日開催が多いので、平日に

参加されたい方は、リクエスト開催をご利用ください。

「東京.ミュージアムぐるっとパス2018」
https://www.rekibun.or.jp/grutto/

を使って博物館マイスターになりましょう！

古代の神秘「古墳」探訪と都内随一の渓谷「等々力渓谷」で涼を楽
しんだ後は、東京屈指の名刹「淨眞寺」（"九品仏" くほんぶつ）を訪
れるという、一粒で二度おいしい涼味ウィーキング。約6ｋｍ

東急大井町線・等々力駅 （9：00）→ 

野毛大塚古墳 → 等々力渓谷 → 

等々力不動尊 → 御岳山古墳 → 

九品仏浄真寺 → 九品仏駅（解散

13：00頃）

暑い夏は美術館・博物館ラリー

に挑戦しませんか

普段自分では訪れないような博物館も、入ってみるといろいろな

発見があります。この機会に体験してみましょう。

「ぐるっとパス」の対象以外の見どころもご案内します。 ４つ

のコースを巡ると、合計で20館以上の博物館を訪れることがで

きます。 ぐるっとパスがあればアルキニスト俱楽部の日程以外

でも92の美術館、博物館をご自由に回れます。

ぐるっとパスの代金は二回でほぼ元がとれ、以降はいくら回って

もお得！

◆参加費 初回：4,000円（ぐるっとパス付）

２回目以降：3,000円

◆４つのコース内容は裏面を参照願います
コース内の記号：

◎ぐるっとパスで入館、〇その他の博物館入館、△外観のみ



 
　
　
　

　
　

開 開

催 催

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
　
　

　
　

　

開 開

催 催

お客様のご都合に合わせた開催（リクエスト開催）
も行っております。お気軽にご相談ください。

http://arukinist.wix.com/arukinist

https://www.facebook.com/arukinist

※写真はすべてイメージです

美術館・博物館ラリー 美術館・博物館ラリー

 【午後コース、食事なし】　　【イベント番号：G00001】 　【午後コース、食事なし】　　【イベント番号：G00002】

目黒・白金編 両国編

お一人様 ３,０００円
（初回4,000円）

お一人様 ３,０００円
（初回4,000円）参加料金 参加料金

（入館料、初回はぐるっとパス付） （入館料、初回はぐるっとパス付）

７月 14日(土) ９月 １日(土) ８月 ４日(土) ９月 29日(土)

【午後コース、食事なし】　　【イベント番号：G00003】 【午後コース、食事なし】　　【イベント番号：G00004】

美術館・博物館ラリー 美術館・博物館ラリー

北の丸・日本橋編 上野・谷中編

お一人様 ３,０００円
（初回4,000円）

お一人様 ３,０００円
（初回4,000円）参加料金 参加料金

アルキニスト倶楽部 ®
ＨＰ
ＦＢ

（入館料、初回はぐるっとパス付） （入館料、初回はぐるっとパス付）

８月 11日(土) ９月 15日(土) ７月 28日(土) ９月 22日(土)

【お申込み方法】 ① ② ③ のどれかでお申込みください。

①ホームページ ： http://arukinist.wix.com/arukinist
アルキニスト倶楽部ホームページの申込みフォームから必要事項を
入力してください。
②電子メールアドレス ： arukinist@excite.co.jp

③ファクシミリ ： FAX番号 042-593-2056
電子メール、Faxとも、お名前、電話番号、住所、年齢、性別、イベント
番号、開催日を記入してお申し込みください。複数人の場合は全員の
お名前、年齢、性別を記載してください。 Faxの用紙は自由です。
お申込を確認した後に、主催者から連絡を致します。

【お申込み期限】 イベント開催日の2日前まで

【 お支払方法 】 当日現金払い

検索

九段下駅→◎昭和館→◎近代美術

館工芸館→◎近代美術館→竹橋駅

＜地下鉄移動＞三越前駅→○日銀

貨幣博物館→◎三井記念美術館→

三越前駅（解散）

アルキニストと歩く

五感で感じる新感覚の東京ウォーキング

2018年夏号（２頁）

両国駅→△相撲博物館→旧安田庭

園→◎刀剣博物館→○東京都復興

記念館→◎江戸東京博物館（常設

展）→◎北斎美術館→両国駅(解散)

目黒駅→◎庭園美術館→△自然

教育園→◎松岡美術館→△郷土

歴史館等複合施設→○東大近代

医科学記念館→白金台駅(解散)

アルキニスト倶楽部

□集合：12：30 ＪＲ目黒駅中央改札前

■解散：16：30頃、地下鉄白金台駅

庭園美術館 江戸東京博物館 すみだ北斎美術館

近代美術館 三
井
記
念
美
術
館

黒田記念館

□集合：12：30 ＪＲ両国駅西口改札前

■解散：16：30頃、ＪＲ両国駅東口

□集合：12：30 地下鉄九段下駅 ２出口前

■解散：16：30頃、地下鉄三越前駅

□集合：12：30 ＪＲ上野駅公園口改札前

■解散：17時頃、ＪＲ日暮里駅

相撲の街と思われがちな両国ですが、その辺りには江戸から昭和
までの歴史を体験できる施設が揃っています。まるで江戸時代にタ
イムスリップしたような体験ができる両国付近。一度は訪れる価値
があります。 約3ｋｍ

白金は都内とは思えない自然豊かな環境の周りに個性ある美術
館が揃っています。特に異国のイメージを漂わす庭園美術館や、
世界中の美術品が鑑賞できる松岡美術館は一見の価値がありま
す。白金の洒落た雰囲気と併せ素敵な散策が楽しめます。約3ｋｍ

皇居周辺は日本の中心だけあって色々な表情を体験できます。今
回は日本橋と併せて美術館、博物館めぐりの醍醐味を味わってい
ただくようなコースとしました。今まで見なかった世界をご堪能くださ
い。 約2ｋｍ利用の場合）

上野公園や桜木、谷中のあたりは東京芸術大学を中心としてあら
ゆる芸術のエッセンスが揃っています。美術・芸術だけでなく建築
も大きな見ものであるこの地域で芸術の風を感じてみませんか。
約3ｋｍ

松
岡
美
術
館

上野駅→◎西洋美術館（常設展）
→○黒田記念館→○国際子供図
書館→旧吉田屋酒店→上野桜木
→◎朝倉彫塑館→夕焼けだんだ
ん→日暮里駅(解散)

朝
倉
彫
塑
館


